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Estimado(a) director(a) del centro de tratamiento:

Estamos muy contentos en anunciar la préxima Encuesta Nacional sobre los Servicios para el Uso de
Sustancias y la Salud Mental (N-SUMHSS, por sus siglas en inglés) 2025, patrocinada por la
Administracién de Servicios de Abuso de Sustancias y Salud Mental (SAMHSA, por sus siglas en inglés).
Ademas de esta carta, también podria recibir un correo electrénico de nuestra parte.

La N-SUMHSS es una encuesta anual de todos los centros de tratamiento conocidos para el uso de sustancias
y la salud mental a través de los Estados Unidos, sus territorios, y el Distrito de Columbia. Proporciona el
panorama instantdneo méas completo de servicios para el tratamiento del uso de sustancias y salud mental a
nivel nacional.

Los temas generales de la N-SUMHSS incluyen los servicios que brinda su centro e informacion en resumen
sobre los clientes que ha tratado. La participacion de su centro ayudara a los investigadores, los encargados de
formular politicas y los directores de centros como usted a comprender mejor el panorama nacional de
recursos de tratamiento, y respaldar una planificacion basada en evidencia.

En abril, recibira un paquete de invitacion enviado por correo por ICF, el contratista quien lleva a cabo la
recopilacion de datos de la N-SUMHSS 2025 en nombre de SAMHSA. Este paquete incluiré toda la
informacién que necesita para participar, incluyendo la identificacion de usuario para su encuesta web.
Ademas de este paquete, también podria recibir un correo electrénico con esta informacion de nuestra parte.

Considere lo siguiente para ayudarle a prepararse:

e Marquen sus calendarios y pidale a su personal que anticipe recibir esta carta por correo y a través de
correo electronico en abril.

e Si su organizacion ofrece tratamiento en varias ubicaciones, cada sitio recibird esta carta y la
invitacion. Podria ser que algunas preguntas de la encuesta N-SUMHSS puedan ser contestadas por
una persona en nombre de todos los centros de tratamiento, mientras que a otras es mejor que cada
centro de tratamiento las responda individualmente. A algunos centros de tratamiento les resulta facil
discutir y planear como responder a la encuesta antes de recibir la carta de invitacion.
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Ademas de ayudarnos a comprender los servicios para el uso de sustancias y salud mental en los Estados
Unidos, existen dos razones clave que considerar al participar en la N-SUMHSS:

e Su centro podria ser elegible para ser listado en el sitio web FindTreatment.gov/es para mejorar el
conocimiento de sus servicios y ayudarle a alcanzar a clientes potenciales en su comunidad.
FindTreatment.gov/es tuvo mas de 3.3 millones de visitas en el 2024 y esta disponible en inglés y
espafiol. Su centro de tratamiento debe completar la N-SUMHSS cada afio para mantener su listado
en FindTreatment.gov/es.

e Los datos de su centro de tratamiento serdn combinados con los datos de otros encuestados en la
N-SUMHSS y puestos a su disposicion en el sitio web de difusion de datos de SAMHSA
(https://www.samhsa.gov/data/).

Si su centro ya no brinda tratamiento para el uso de sustancias o de salud mental, ha cambiado de
direccion o si tiene alguna pregunta sobre la encuesta, por favor llame a la linea de ayuda de la N-SUMHSS al
(833) 302-1759 o envie un correo electrénico a ICFsupport@nsumhss.org. También podra proporcionar esta
informacion en el cuestionario. Para conocer mas sobre la encuesta, visite
https://info.nsumhss.samhsa.gov/main_sp.htm. jEsperamos contar con su participacion en la N-SUMHSS
2025!

Sinceramente,

ey e

Heydy Juarez
Oficial de Proyectos de BHSIS
Centro de Calidad y Estadisticas de la Salud Conductual
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