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ENCUESTA NACIONAL SOBRE LOS SERVICIOS 
PARA EL USO DE SUSTANCIAS Y LA SALUD 
MENTAL (N-SUMHSS, por sus siglas en inglés)

La N-SUMHSS es una encuesta anual de todos los centros de 
tratamiento conocidos para el uso de sustancias y la salud mental 
a través de los Estados Unidos, sus territorios, y el Distrito de 
Columbia. La encuesta recopila datos sobre los servicios que 
ofrecen los centros de tratamiento y resume la información sobre 
los clientes atendidos.

La N-SUMHSS 2026 es realizada por ICF, el contratista que llevará a 
cabo la recopilación de datos en nombre de SAMHSA. ICF enviará 
invitaciones y recordatorios para completar la encuesta.

SUS DATOS SON IMPORTANTES 

La N-SUMHSS es la fuente más completa de datos sobre el 
tratamiento de uso de sustancias y salud mental en el país. 
SAMHSA, otras agencias federales, estatales y locales y los 
profesionales de la salud conductual utilizan estos datos para 
comprender la disponibilidad de tratamiento e identificar las 
brechas en los servicios de tratamiento de nuestra nación.



LOS BENEFICIOS DE PARTICIPAR

Además de ayudarnos a comprender los servicios de salud mental 
y uso de sustancias en los Estados Unidos, hay dos razones por las 
que debería considerar participar en la N-SUMHSS:

 y Su centro de tratamiento podría ser elegible para ser incluido 
en FindTreatment.gov/es, y así aumentar el conocimiento de 
sus servicios y ayudarle a alcanzar a clientes potenciales en su 
comunidad. FindTreatment.gov tuvo más de 5.1 millones de 
visitas en el 2025 y está disponible en inglés y español.

 y Los datos de su centro de tratamiento serán combinados con 
los datos de otros encuestados en la N-SUMHSS y puestos a su 
disposición en el sitio web de difusión de datos de SAMHSA  
(https://www.samhsa.gov/data).

CONOZCA MÁS DETALLES

Visite https://info.nsumhss.samhsa.gov/main_sp.htm 
para obtener copias del cuestionario, preguntas más 
frecuentes, consejos en línea y otros recursos para 
completar la encuesta en inglés o en español.

Si tiene preguntas, envíe un correo  
electrónico a ICFsupport@nsumhss.org  
o llame al 1-833-302-1759.
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