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John Smith o Director(a) actual del centro de tratamiento
Reston Healthcare

Helping Hands

1902 Reston Metro Plaza
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Estimado(a) director(a) del centro de tratamiento:

Le estoy dando seguimiento a mi carta anterior para invitarle a participar en la Encuesta Nacional sobre los
Servicios para el Uso de Sustancias y la Salud Mental (N-SUMHSS, por sus siglas en inglés) 2026,
patrocinada por la Administracion de Servicios de Abuso de Sustancias y Salud Mental (SAMHSA, por sus
siglas en inglés).

La N-SUMHSS, realizada por ICF en nombre de SAMHSA, es una encuesta anual de todos los centros de
tratamiento conocidos para el uso de sustancias y la salud mental a través de los Estados Unidos, sus territorios,
y el Distrito de Columbia. Proporciona el panorama instantaneo mas completo de servicios para el tratamiento
de uso de sustancias y salud mental a nivel nacional. La participacion de su centro de tratamiento ayudaré a los
investigadores, los encargados de formular politicas y los directores de centros como usted a comprender mejor
el panorama nacional de recursos de tratamiento y respaldar una planificacion basada en evidencia.

Usted puede comenzar la N-SUMHSS hoy. Por favor, use la informacion de acceso seguro en el volante azul
incluido. La encuesta debe ser completada por usted u otra persona con conocimientos sobre las operaciones

diarias de su centro de tratamiento.

,Por qué deberia participar en la N-SUMHSS?

e Su centro podria ser elegible para ser enumerado en FindTreatment.gov/es y asi aumentar
el conocimiento de sus servicios, y ayudarle a alcanzar a clientes potenciales en su
comunidad a los que no llega hoy en dia. FindTreatment.gov tuvo mas de 5.1 millones de
visitas en el 2025 y esta disponible en inglés y espafiol. Su centro debe completar la
N-SUMHSS cada aiio para mantener su listado en FindTreatment.gov/es. Sino quiere
que su centro sea listado, la encuesta le solicitara su preferencia.

e Surespuesta es vital para garantizar que la encuesta represente a centros de tratamiento
como el suyo. Los datos de su centro de tratamiento seran combinados con los datos de
otros encuestados en la N-SUMHSS y puestos a su disposicion en el sitio web de difusion
de datos de SAMHSA (https://www.samhsa.gov/data/). Usted puede obtener mas
informacion sobre los datos y sus usos en ese sitio.
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. Qué ha hecho SAMHSA para facilitar la participacion?

e Sicompleto la N-SUMHSS de 2025, muchas de sus respuestas seran prellenadas. jLo
unico que necesita hacer es confirmarlas o corregirlas!

e Puede responder para mds de una ubicacion con un solo nombre de usuario y contrasefia.

e Hay una barra de progreso disponible para comunicar su posicion a medida que avance en la
encuesta.

e Podra guardar sus respuestas en cualquier momento, y regresar mas tarde.

e Hemos incluido una hoja de calculo para ayudarle a calcular el conteo de clientes.

e Un centro de recursos en linea, https://info.nsumhss.samhsa.gov/main_sp.htm incluye una
copia de la encuesta, definiciones de los términos de la encuesta y tutoriales sobre como
completar la N-SUMHSS.

e Puede completar la N-SUMHSS en inglés o espaiiol.

Si su centro ya no brinda servicios de tratamiento para el uso de sustancias o de salud mental, ha
cambiado de direccion, o si tiene alguna pregunta sobre la encuesta, por favor revise las preguntas mas
frecuentes (FAQs, por sus siglas en inglés) incluidas o visite nuestro sitio web en
https://info.nsumhss.samhsa.gov/main_sp.htm (que también incluye materiales disponibles en inglés). Si
necesita informacion adicional, no dude en comunicarse con la linea de ayuda de N-SUMHSS al

(833) 302-1759 o envie un correo electronico a ICFsupport@nsumhss.org.

jContamos con su participacion en la N-SUMHSS 2026!

Sinceramente,

@ww ?:/ww

Darren Fulmore, Ph.D.
Oficina de Evaluaciéon
Centro de Calidad y Estadisticas de la Salud Conductual
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