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Estimado director(a) del centro de tratamiento:

Le estamos escribiendo para informarle sobre la préxima Encuesta Nacional sobre los Servicios para el Uso
de Sustancias y la Salud Mental (N-SUMHSS, por sus siglas en inglés) de 2022. La N-SUMHSS esta
patrocinada por la Administracion de Servicios de Salud Mental y Abuso de Sustancias (SAMHSA, por sus
siglas en inglés). Esta es una encuesta anual y voluntaria de todos los centros de tratamiento para el uso de
sustancias y la salud mental activos en los Estados Unidos y sus jurisdicciones. Los temas generales incluyen
los servicios que brinda su centro e informacion en resumen sobre los clientes que ha tratado. La N-SUMHSS
es el perfil mas completo del panorama del tratamiento de uso de sustancias y salud mental en los Estados
Unidos. La participacion de su centro ayudara a los investigadores, los encargados de formular politicas y los
directores de centros como usted a comprender mejor el panorama nacional de recursos de tratamiento y
respaldar una planificacién informada y basada en evidencia.

En abril, recibird un paquete de invitacion enviado por ICF, una empresa independiente de investigacién que
Ilevara a cabo la recopilacion de datos de la N-SUMHSS 2022. Este paquete incluira toda la informacion que
necesita para participar, incluyendo la identificacion de usuario para su encuesta web. Aqui hay algunas cosas
gue puede hacer para prepararse:

e Pedirle a su personal que anticipe recibir esta carta por correo y a través de correo electrénico en abril.
Marquen sus calendarios.

e Si su organizacion tiene centros de tratamiento en mas de una ubicacién, cada sitio recibira esta carta y
la invitacién. Usted vera que algunas preguntas de la encuesta N-SUMHSS deben ser contestadas por
una persona en nombre de todos los centros de tratamiento. Habré otras preguntas para cuales sera
mejor que cada centro de tratamiento responda individualmente. Algunos centros de tratamiento
encuentran Gtil discutir y planear como responder a la encuesta antes de recibir la carta de invitacion.

Ademas de ayudarnos a comprender el uso de sustancias y los servicios de salud mental en los Estados Unidos,
existen dos razones por las que deberia considerar participar en la N-SUMHSS:

e Los centros participantes tendran la opcion de ser incluidos en el Localizador en linea de Servicios de
Tratamiento de Salud Conductual de SAMHSA (https:/findtreatment.samhsa.gov), que informara a
otros sobre sus servicios y le ayudara a atraer a clientes potenciales en su comunidad a los que
actualmente no llega. Su centro de tratamiento debe completar la N-SUMHSS todos los afios para
mantener su listado en el localizador.

e Los datos de la N-SUMHSS estaran disponibles en el sitio web de difusion de datos de SAMHSA
(https://www.samhsa.gov/data/).

Si su centro ya no brinda tratamiento para el uso de sustancias o de salud mental, ha cambiado de direccién
o si tiene alguna pregunta sobre la encuesta, llame a la linea de ayuda de N-SUMHSS al (833) 302-1759, o
envie un correo electrénico a ICFsupport@nsumhss.org. También podra mencionarnos esto en el cuestionario.
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Para obtener més informacion sobre la encuesta, visite https://info.nsumhss.samhsa.gov. jEsperamos contar con
su participacion en la N-SUMHSS 2022!

Sinceramente,

ey e

Heydy Juarez
Oficial de Proyectos de BHSIS
Centro de Calidad y Estadisticas de la Salud Conductual
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